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Bowl de pollo

Pollo marinado en ajo y tomillo, ensalada de aguacate,
cascos de tomate cherry, rodajas de berenjena asadas,
brocoli al vapor, raices chinas, quinua al curry.
Acompafiado con bebida naranjada - cerezada.

Ensalada de atun

Attn 150 grms, aguacate, tomate, maiz tierno, champifiones,
lechuga crespa verde, queso doble crema, huevo, adereza - Sffow
mostaneza. Acompafiado con jugo natural de pifia. T

Lomo de cerdo a la naranja ’

Lomo de cerdo marinado en naranja, ensalada tropical $f‘7000 e
(pifia, mango, fresa, melon y lechuga), pure de coliflor. e -
Acompafiado con granizada de limon.

Lomo de res en vegetales salteados $17.000
Lomo de res marinado en soya, vegetales salteados, quinua s ; B
con zanahoria y pimentén rojo, cascos de papa al vapor. '
Acompafiado con granizada de lulo.

Salmoén con vegetales al wok

Filete de salmaon, calabacin, pimentdn, zanahoria, semillas
de ajonjoli, platano al horno.
Acompafiado con limonada de hierbabuena.

Pasta carbonara

Pollo picado en cubos, sobre base carbonara natural en : S
spagueti, trocitos de tocineta, perejil fresco picado y queso e s
(al gusto). Acompafiado con granizada de limon. .

COMBOS PECADITOS daee =

2x1 $20.000 mas bebida
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Pechuga en salsa
de champinon
Suprema de pollo banada en salsa

de champindn, acompanada con
pure de papa y vegetales.

Entrecot
a la pimienta

Lomo de res banado en salsa
pimienta americana acompanado
de pure y vegetales.

Salmon al ajillo
con pasta penne

Filete de salmon acompanado
con pasta penne y vegetales
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Tipico .
Cerdo salteado, sobre base de arroz, Cubos

de platano maduro, chorizo aguacate. m
Oriental

Pollo salteado con teriyaki, arroz thai,

chop-suey con pasta - $f5 000 _
Mediterraneo

Arroz con carne molida, almendras

y lentejas tabule, tahini, pan arabe $15000_

FAST FOOD ARANDANO

covmbo-

Sandwich de pollo $7.500 $11.500 .

Hot Dog americano $7.500 $11.500
Hamburguesa $9.500 $13.500

Pizza personal $9.500 $13.500

los combos incluyen papa
francesa y cocacola pet X 250ml




— MENU DE —

PASABOCAS

REFRIGERIO

Papa rellenas mixtas $ 2.500
Empanadas mixtas $ 2.500
Empanadas de pollo $2.500
Empanadas vallunas $ 2.500
Arepas rellenas de pollo $ 4.500
Arepas de jamon y queso $ 3.000
Sandwich de pollo y queso $7.500
Sandwich de jamén y queso $5.500

Dedo de queso en hojaldre $2.500
Pastelito grande de pollo en hojaldre $ 3.000
Pastelito grande de carne en hojaldre $ 3.000
Porcién de fruta (pina o papaya) $2.500
Ensalada de frutas $ 3.500

( pifa, papaya banano, queso)
Perro caliente con papas $ 7.500
Hamburguesa (res o pollo) con papas $ 9.500
Chuzo mixto (cerdo y pollo) 200 gr con papas $ 8.000
Chuzo de carne y chorizo 200 gr con papas $ 8.000

Nuggets 6 UNDS con papitas $ 7.000

PASABOCAS EVENTOS

Mini empanadas carne o pollo o mixtas $ 1.400
Mini dedito de queso horneado $ 1.500

Mini brocheta de pollo 60 gr $ 3.000

Mini brocheta de carne 60 gr $ 4.000

Mini perro caliente con papas $ 4.000

Mini hamburguesa (res o pollo) con papas $ 5.000

Mini chuzo de chorizo $2.000
Mini pizza de jamon o hawaiana $ 7.500

ARANDANO

RESTAURANTE




MENU EVENTOS ESPECIALES

Lasagia de pollo con ensaladay pan alinado $ 12.000

Lasagia mixta, ensalada y pan alinado $ 12.000

Crepes de pollo, queso con papas $ 10.000

Crepes jamon y queso con papas $ 8.000

Gordon blue, ensalada con papas $ 15.000

Club sandwich (pollo, huevo, jamén, queso, $ 15.000
lechuga, tomate) con papas

Ensalada italiana con pollo $ 15.000

OPCIONES ARMA TU MENU

ARMA TU MENU AL GUSTO, PUEDE ESCOGER CON 1 PROTEINA O 2 PROTEINAS

Arroz con maiz y habichuela Cerdo en salsa agridulce
Arroz a las finas hierbas Cerdo en salsa bbq y maracuya
Arroz con pimenton y cebolla puerro Cerdo en salsa de citricos

Arroz con ajonjoli y cebolla ] Cerdo caramelizado
Arroz de espinaca ] Cerdo napolitano
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Arroz de perejil y cilantro Cerdo al chimichurri
Arroz con zanahoria y uva pasa

m_ PESCADO (15091
Pechuga en salsa de queso Pescado a la meniere

Pechuga a la parrilla Pescado al ajillo

Pechuga en salsa finas hierbas Pescado finas hierbas
Pechuga en salsa champiién Pescado apanado
Rollo de pollo relleno de jamédn Pescado a la plancha
Rollo de pollo con vegetales

ENSALADA (ESCOGE 4 INGREDIENTES)
Carne en salsa pimienta Lechuga batavia Zanahoria Maiz
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Carne a laitaliana Lechuga crespa verde

Carne al chimichurri

Carne en salsa de tocineta | | Tomate Pimengon | Champifsn |
Carne a las finas hierbas } | Fresa Mango Pasta tornillo |
Carne en salsa de vino | [ Queso Jamén Pepino |
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ACOMPANAMIENTO
Puré de papa Puré de papa con zanahoria Patacones (2 unds) Maduro al horno

NEP N

Papa guisada I papas francesas I Papa soute (perejil y cebolla)

El menu consta de proteina, 1 arroz, ensalada, 1 acompainamiento,
1 vaso de gaseosa 70z y sopa del dia

VALOR CON 1 PROTEINA $17.000 | VALOR CON 2 PROTEINA $21.000




— MENU DE —

JUGOS

$5.000

Vaso 12 0Z

- $5.000

Vaso 12 0Z

PIRA, APID EN RAMA, PEPING, HIERSABUENA

$5.000

Vaso 12 0Z



