PISCINA ADULTOS - NORMAS DE USO

h Sola se permite el ingraso de nifos menorgs de 12/afnos en compafiia de sus padres o adulto responsable en vestido @
de Bario supervisando sk actividad acuatica, inclusive con el uso de flatadores (ley 1209 de 2008)}

i Es indispensable€l uso de trajé d& bafio en lycra parasdamas y pantéloneta impermeable pafa caballeras. cajasan
#) No se permite ingresar a la piscinas con ropa o calzado de calle. Solo se debe cambiar de ropa en los vestieres.

Q Toda persona debe ducharse antes de ingresar a la piscina.

f¢4 La realizacion de actividades grupales dentro de la piscina es responsabilidad de profesores, instructores, lideres de grupos o padres de familia al cuidado
y custodia de los menores de edad.

O No se permite el ingreso de personas bajo efectos del alcohol o sustancias alucindgenas.
& No se permite el uso de aceites y bronceadores dentro de la piscina.
@ Por su seguridad ingrese a |a piscina sin: aretes, collares, anillos, manillas, entre otros.

® Por su bienestar se recomienda: Esperar como minimo una hora después de haber ingerido alimentos para ingresar a la piscina y estar a temperatura
ambiente para evitar poner en riesgo su salud.

® £ caso delluvia o tormenta las piscinas se evacuaran y se suspendera el servicio.

® No se permite el ingreso de aparatos eléctricos.

o se permiten juegos bruscos o cualquier actividad fisica que ponga en riesgo la seguridad de los banistas.
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preschde nifios menores, de & afos en
compafia de sus padies o ult::: responsaple en vestidg de
bafio shgmsandn sy/actividad 3 -3, inclusive con el usdde
flotada :

i Es indispensable que el acompafante porte traje de bafio en
lycra para damas v pantaloneta impermeable para caballeros.

# Toda persona debe ducharse antes de ingresar a la piscina.

Los bebes deben utilizar dentro de la piscina pafiales para
natacion.

Mo se permite ingresar a la piscinas con ropa o calzado de calle.
Solo se debe cambiar de ropa en los vestieres,

La realizacion de actividades grupales dentro de la piscina es
responsabilidad de profesores, instructoras, lideres de grupos o
padres de familia al cuidado y custodia de los menores de edad.

No sa permite el ingreso de personas bajo efectos del aleohol o
sustancias alucinogenas.

Mo se permite el uso de aceites v bronceadores dentro
de la piscina.

@ Porsu seguridad ingrese a |a piscina sin: aretes, collares, anillos,
manillas, entre otros.

(=) Por su bienestar se recomienda: Esperar como minimo una hora
después de haber ingerido alimentos para ingresar a la piscina y
estar a termperatura ambiente para evitar poner en riesgo su salud. ,&

En caso de lluvia o tormenta las piscinas se evacuaran y se
suspendera el servicio.

Para nifios menores de 3 anos, el padre o persona responsable
acompafante podrd estar pendiente en el borde de la piscina.

Mo se permite el ingreso de aparatos eléctricos.
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PISCINA ADULTOS - NORMAS DE USO

h 5019 se permite el ingraso de nifios menorgs de 12/afos en compania de sus padres o adulto responsable en vestido @
de Bano supervisando sk actividad acuafica, inclugjive con el uso de flotadores (ley 1209 de 2008)!

i Es indispensable€l uso de trajgdebano en lycra para:damas y pantdloneta impermeable pafa caballeras. cajasan
£ No se permite ingresar a la piscinas con ropa o calzado de calle. Solo se debe cambiar de ropa en los vestieres.

O Toda persona debe ducharse antes de ingresar a la piscina.

f¢¢ L2 realizacién de actividades grupales dentro de la piscina es responsabilidad de profesores, instructores, lideres de grupos o padres de familia al cuidado
y custodia de los menores de edad.

Q No se permite el ingreso de personas bajo efectos del alcohol o sustancias alucinégenas.
© No se permite el uso de aceites y bronceadores dentro de la piscina.
@ Por su seguridad ingrese a la piscina sin: aretes, collares, anillos, manillas, entre otros.

©® Por su bienestar se recomienda: Esperar como minimo una hora después de haber ingerido alimentos para ingresar a la piscina y estar a temperatura
ambiente para evitar poner en riesgo su salud.

® En caso de lluvia o tormenta las piscinas se evacuaran y se suspendera el servicio.
® No se permite el ingreso de aparatos eléctricos.
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O~lo se permiten juegos bruscos o cualquier actividad fisica que ponga en riesgo la seguridad de los banistas. w
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i Es indispensable que el acompafante porte traje de bafio en
lycra para damas y pantaloneta impermeable para caballeros.
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de nifios menomes de 8 afos en

#] Toda persona debe ducharse antes de ingresar a |a piscina.

.ﬂ. Los bebes deben utilizar dentro de la piscina panales para
natacian.

% No se permite ingresar a la piscinas con ropa o calzado de calle.
Solo se debe cambiar de ropa en los vestieres.

fy¢ L2 realizacion de actividades grupales dentro de la piscina es
responsabilidad de profesores, instructores, lideres de grupos o
padres de familia al cuidado y custodia de los menores de edad

Mo se permite el ingreso de personas bajo efectos del alcohol o
sustancias alucindgenas.

Mo se permite el uso de aceites y bronceadores dentro
de la piscina.

@ Porsu seguridad ingrese a la piscina sin: aretes, collares, anillos,
rmanillas, erkre atros.

@® Por su bienestar se recomienda: Esperar como minimo una hora
después de haber ingerido alimentos para ingresar a la piscina y
estar a termperatura ambiente para evitar poner en riesgo su salud.

- En caso de lluvia o tormenta las piscinas se evacuardn y se
suspendera &l servicio,

'* Para nifios menores de 3 afios, el padre o persona responsable
acompanante podrad estar pendiente en el borde de la piscina.

® Nosepermite el ingreso de aparatos eléctricos.

O No se permiten juegos bruscos o cualguier
actividad fisica que ponga en riesgo la
. pguridad de los bafistas.
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PISCINA ADULTOS - NORMAS DE USO

h Splofse permite el ingraso 'de nifics menores de 12 afos an comparia de sus padres o adulto responsable'en vestido de bafio superyisando @

su adfividad acuatica, inclusive con el uso de flatadores (lpy 1209 de 2008).

cajasan

i Es indisgensable el uSo de traje de-bafeeh lycra para damas y pantaloneta igppermeabla.para caballeros!

& Personas con cabello largn deben utilizar gorro de bafo en Iycrd

& Mo se permite ingresar a la piscinas con ropa o calzado de calle. Solo se debe cambiar de ropa en los vestieres.

#1 Toda persena debe ducharse antes de ingresar a la piscina.

O Mo se permite el ingreso de alimentos, bebidas, bolsos, paguetes, pafaleras yfo momales.
P44 La realizacion de actividades grupales dentro de la piscina es responsabilidad de profesores, instructores, lideres de grupos o padres de familia al cuidado y custodia de los

menanes de edad.

2 No se permite el ingreso de personas bajo efectos del alcohol o sustancias alucinagenas.
@ No se permite el uso de aceites y bronceadores dentro de la piscina.

{2 Porsu seguridad ingrese a la piscina sin: aretes, collanes, anillos, manillas, entre otros.

& Por su bienestar se recomienda: Esperar come minimo una hora después de haber ingerido alimentos para ingresar a la piscina y estar a termperatura ambiente para evitar poner

en resgo su salud.

& En casode lluvia o tormenta las piscinas se evacuardn y se suspendera el servicio.

B Mo se permite el ingreso de aparatos eléctricos.

& Wi se permiten juegos bruscos o cualguier actividad fisica que punga en ncsg-:n la seguridad de los bafistas. . %:nﬂ‘ﬁh'ﬂ;'lﬂ};; '
& Mo 50 permite el uso de piscina con heridas o afecciones en la pn: C aiﬂp“ﬂﬂg:e =
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PISCINA DE NINOS

NORMAS DE USO K,
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50l e permite el Ingreso danifos manores de 8 anos en compania de

h sus padres o adulto respensableen vestido de bafo supervisando su
actw]ldad acuatica, Incloskve coneluso de flatadores {lay 1209, de
2008].

Es IndIspensabla que al acompanante porte tra) e de bano en lycra para
damas y pantaloneta Imparmeable para caballeros.

#] Toda persona debe ducharse antes de Ingresar a la plscina.
ﬂ Los bebes deben utilizar dentro de La plscina panales para nataclan.
& Personas con cabello largo deben utilizar gorro de banao en lycra.

o Mo sa permite Ingresar a |a plscinas con ropd o calzado de calle. Solo
s debe cambiar de ropa an los vastiares,

Mo se permite el Ingreso de alimentos, bebidas, bolsos, pagquetes,
panaleras yfo morrales,

'"La redlizacion de actividades grupales dentro de la plscing es
responsabllidad de  profesores, Instructores, lideres de grupos o
padres de familia al culdado y custodia da los menores de edad.

Mo se parmite el Ingreso de personas bajo efectos del alcohal o
sustanclas alucinogenas.

3 Hose permite el uso de aceltes v bronceadares dentro dela
plscina.

€ Por su seguridad Ingrese a la plscina sin: aretes, collares, anlllos,
manlillas, entre otros.

(= Por su blenestar se recomlenda: Esparar como minimao una hora
después de haber Inger do allmentos para Ingrasar a 13 plscing y estar
a temperatura ambi para evitEr poner en riesgo su salud.
# Encasodelluvia o tormenta |as plscinas se evacuarany se suspendera
el serviclo. ﬁ
h Fara nifos menores de 3 anos, el padre o parsona responsable
acompanante podra estar pendiente en el borda dala plscina.
#® Mo separmite el Ingreso de aparatos elactrioos.
O

=
MO e permiten Juegos bruscos o cualquler b4
acthvdad fisica que ponga en rlesgo la - {E-.,
egurdad de los banistas. 3
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¢ Mo 'se pemmite el uso de piscina con i
herldas o afecclones an la plel. T
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PISCINA DEL TOBOGAN
NORMAS DE USO
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menanes de 12 afos en comaadia de sus
n:-::. de baflo superidando su actyidad

q porrmite el ingreso de Rifog
FEs o au:lul.tc:n respansable er* :

gl use de aje de bafo en lyora para damas y pantalo
|m|:lerr'r'eal::-£~|:-ara caballeras.

o Personas con cabello largo deben wtilizar garqo de bafio en lyora,

g Mo 58 permite ingresar & la piscinas con roga o calzado de calle, Solo se debe
cambiar de ropa en log vestieres,

& Toda persona gebe ducharse antes ce ingresar a |a piscina.

e Mo se permite el ingreso de alimentas, bebicas, bolsos, paquetes, pafaleras yio
morrales.

La realizacion de actividades grupales dentro de la piscina es responsabilidad de
hprﬂfesnres instructores, lideres de grupos o padres de familia al cuidado y
custod|a de los menones de edad.

Mo s parmite el ingreso de personas bajo efectos del aloohol o sustancias
v alucindgenas.

Mo se permite el uso de aceites y bronceadores dentro de la piscina,

{2 For sy seguridad ingrese a la piscing sin: aretes, collares, andllos, manillas, entre
O

# En caso de lliaia o tormenta las piscinas se evacuaran y se suspenderd e servicio,
(F Mo se permite el ingreso de aparatos eléctricos.

P S permiben jusgos brusoos o cualquier actividad fisica que ponga en riesgo |a
seguridad de los bafistas

™ No se permite €l uso de piscina con heridas o afecciones en la piel.

&) 50lo se permite el lanzamiento a nifics mayares e 8 afos.

(g Esperar cama minima una hora despuds de haber ingerido alimentos para hacer

uso del wobogdn ﬁ.
% Mujeres en estado de embarazo no pueden hacer uso dal tobogdn,
Loz lanzamientos se deben realizar una persona a la vez con intervalos de 10
™ & cepundas cada uno.
o Ellanzamiento se debe realizar en posicion boca arriba sentado o acostado con
los pies adelante, @
o Durante el recorrido mantenga la misma posicdan y no :"_“E-..\
rate de girar o levantarse 5
=

- imar &l recorrido la persona se debe retirar
& inmedjatamente de la zona de descenso para
dar espacio al siguiente W




